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“Habla es una novela juvenil con tramas cargadas deintriga y
amor en la que los supervivientes del suicidio vacilan entre el
miedo y la esperanza. Una historia disefiada para hablar, para
sentir y para ser” .

¢ Lanoveladescribe laproblematica del suicidio adolescente
en la Espafia actual (disparado en un 134 % en 2021). Ante
lafaltade respuestareal, laobraplanteala necesidad de
unaresidencia publica para que los menores superen la
ideacion suicida

o Hace especial hincapié en € bullying, puesto que segiin la
OMS eslaprincipal causa de suicidio adolescente.

Sinopsis

Lanovela se adentra en los porqués del suicidio adolescentey, sobre todo, en como laterapiay la amistad pueden evitar ese trégico fina. Los que
han vivido de cerca este drama se sentirén identificados y comprendidos, mientras que los jévenes en su conjunto disfrutaran de las apasionantes
historias de |os protagonistas, los giros de guion y todos los interrogantes de las tramas de suspense y amor. El magnetismo, |a necesidad de afecto
y lavulnerabilidad de |os personajes engancharan a lector hasta el final y, lo que es mas importante, haran que el mensaje de lanovela sea
inolvidable. Porque los problemas no duran para siempre, pero €l suicidio si: Habla.

Marta Nieto vivié en primera persona esta probleméticay esta volcada en poder ofrecer ayuda. Forma parte de |a plataforma stopsuicidios que en
Instagram tiene més de 51.000 seguidores. Su profesion de periodistaimpulsala divulgacion de su obra.

Marta Nieto

Marta Nieto Moreno naci6 en Toledo en 1983. Jugaba a los programas de radio con una grabadora de cassette y usaba los cuadernos gastados del curso
anterior para escribir a escondidas sus primeras lineas. De adol escente, Shakespeare termind de arrastrarle al Periodismo y Capale abrid lamirada haciala
Fotografia. Su carrera profesional circulé por el carril de la Comunicacion hasta que su suefio lallamé cuando més |gjos estaba, en Irlanday trabajando
para una multinacional. Ahora vuelve a grabarse, pero estavez en redes sociales como activista parala prevencién del bullyingy el suicidio, mientras su
mejor amiga, Alma, le niega escribir a escondidas. Nunca se separa de €lla, ni siquiera paralafoto.
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