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La colección Cuadernos de entrenamiento es la herramienta ideal 
para que los aficionados de nivel medio desarrollen y 
perfeccionen su capacidad táctica y estratégica.

Mediante el planteamiento de ejercicios con sus 
correspondientes soluciones, se brinda al lector material 
para progreso ajedrecístico, el complemento idóneo para la 
práctica del juego.

Sinopsis

Este libro ofrece 100 problemas entretenidos, instructivos e inspiradores. La selección está dividida en cuatro capítulos de 25 posiciones cada uno, 
que va desde el primer bloque, "Problemas de calentamiento" hasta el último, "Retos difíciles". Dentro de cada capítulo, la complejidad de cada 
ejercicio progresa en orden ascendente, y cada uno es, en general, más difícil que el anterior. Resolviendo estos ejercicios podrá alcanzar, al 
menos, el nivel de maestro, ¡e incluso más allá! Michael Adams fue finalista del campeonato mundial de la FIDE en 2004 y ha sido el jugador 
inglés número uno durante el último cuarto de siglo.
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