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Sinopsis

A sus ochenta afios, Carmen Torres Ripa decide hacer |o més dificil que puede hacer una persona: reescribirse a si misma. Después de todo es €
relato intimo, valiente y luminoso de una mujer que ha atravesado €l amor, €l asesinato, la maternidad, la enfermedad, ladepresiony lavejez sin
perder nunca la capacidad de asombro...

A sus ochenta afios, Carmen Torres Ripa decide hacer |o més dificil que puede hacer una persona: reescribirse a si misma. Después de todo es €
relato intimo, valiente y luminoso de una mujer que ha atravesado €l amor, €l asesinato, la maternidad, la enfermedad, ladepresiony lavejez sin
perder nuncala capacidad de asombro.. Todo comienza con un encuentro inesperado: Maria, pianistay vecina, descubre que la autorade lanovela
gue marco su vida, Leonora, vive ahoraa lado de su casa. Ese cruce de destinos actia como detonante narrativo. La amistad entre ambas impulsa
a Carmen a abandonar €l relato de latristeza para contar su historia desde laluz, la serenidad y lareconciliacion.

Lamemoria se despliega entonces en capas:. lainfancia en unafamilianumerosay culta, € matrimonio temprano; el asesinato de su primer
marido, €l periodista José Maria Portell, supuestamente a manos de ETA; la viudedad convertida en identidad publica, la maternidad de seis hijos,
un segundo matrimonio con Dani Arranz, un hombre de politica; el éxito literario, la caidafisicatras un atraco, la experienciade laresidencia
durante la pandemia, la depresion y el ingreso psiquiétrico; el aprendizaje del perdon.

Lejos de un memoria de agravios, Después de todo es unareivindicacion de la fragilidad humana. La autora desmonta el estigmade la
enfermedad mental, reflexiona sobre la soledad, el amor no dicho, laculpay el peso de laidentidad social. El tono oscilaentrelaironiay la
emocion contenida. Hay episodios de un humor inesperado (como el pudor ante un “ Satisfyer” olvidado en plena hospitalizacion) que conviven
con momentos de intensa hondura existencial.

Después de todo es una memoria de madurez que interpela a varias generaciones: habla del terrorismo y de la transicion espafiola, del papel de la
mujer en el @mbito publico, delasalud mental, del envejecimiento y de la posibilidad real de reinventarse incluso en la Gltima etapa de lavida. Un
gran nimero de «recuerdos solitarios que bailan sin ritmo» tal y como los define la propia autora.

Carmen TorresRipa

Carmen Torres Ripa (Baracaldo 1945) es periodistay escritora. Trabajé durante afios en varios medios, como La Gaceta del Norte, El Correo, Radio
Euskadi, ETB, Televisién Espafiola o Telecinco y colaboré en larevistaDinero y Elle, entre otras. Siempre ha estado conectada con su profesién y laha
compaginado con su familia. Su pasion por losvigiesle hallevado a publicar catorce guiasy harealizar numerosos documentalesen TV y revistas
especializadas. Actualmente colabora en prensa escrita como articulista. Ha publicado Leonora (Debolsillo, 2013) una historia de una compositoray
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amante de Klimt. Lamujer de las nueve lunas (Plaza & Janés, 2011), sobre Hildegard de Bingen supuso su consagracion como novelista. Ladama del
cisne, recreacion del mito Leda, una musa que cambio laviday la obrade Leonardo da Vinci parasiempre (Plaza & Janés, 2014)

Puede realizar sus pedidos en laweb o atravésdel correo electronico pedidos@interleo.es




