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Este libro pretende, de una manera divulgativa, acercar al lector a 
la historia y las leyendas de un territorio toledano poco conocido: 
Talavera. 

El autor es médico de profesión en la localidad de Talavera 
y estrá considerado como una autoridad en el campo de las 
leyendas y tradiciones.
Es colaborador de numerosos medios de comunicación, 
especialmente radio y prensa escrita, con varios cientos de 
artículos y colaboraciones.
El autor es un importante referente cultural en la zona, 
siendo pregonero, conferenciante e impulsor de numerosas 
actividades culturales en la comarca.
Méndez-Cabeza mantiene estrechas relaciones con 
instituciones municipales, provinciales y autonómicas, lo 
que permitirá una amplia difusión del libro.

Sinopsis

En la urbe y sus pueblos podemos encontrar menhires, dólmenes, grabados rupestres, verracos vettones, fuentes y cuevas santas, reinas vengativas, 
maquis, caballeros cornudos, fiestas arcaicas de gran interés, clérigos libertinos y otros personajes que han calado en la historia de este enclave 
castellano. Asimismo, esta comarca vio nacer ciudades musulmanas como la de Vascos en parajes increíbles, o instituciones como la Santa 
Hermandad, primera institución de policía rural y antecedente de la Guardia Civil, en cuyo archivo hay mil causas criminales donde aparecen esos 
primeros bandoleros que asaltaban en descampado y que podrían dar argumentos para mil películas. La ciudad está vinculada a la más famosa de 
todas las hechiceras, “La Celestina”, cuyo autor, Fernando de Rojas, fue alcalde de la Talavera mágica.
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Miguel Méndez-Cabeza es médico rural y miembro de la Real Academia de Bellas Artes y Ciencias Históricas de Toledo. 
Autor de una veintena de libros, también mantiene colaboraciones periódicas en prensa, radio y televisión sobre temas de 
historia, etnografía y medio ambiente. Ha impartido pregones y conferencias en entidades culturales y diferentes localidades, y 
tiene en su haber numerosos galardones culturales y periodísticos, como los premios de periodismo ambiental Río Tajo y 
Cabañeros. Es autor del blog lamejortierradecastilla. com sobre el patrimonio de la comarca de Talavera, con miles de 
seguidores, y cofundador de la Plataforma en Defensa del Tajo y el Alberche.
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