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Claves para alcanzar la vida que deseas.

Prólogo de Miguel Blanco. Director y presentador de 
Espacio en Blanco (RNE).

Sinopsis

Para escribir este libro el autor viajó a la localidad india de Ellora, célebre por su arquitectura rupestre, con 34 templos budistas e hinduistas 
excavados en la roca de un precipicio. El libro es un recorrido por cada una de esas grutas sagradas, donde el autor va desvelando los secretos de 
diversas enseñanzas espirituales para atraer la paz y la felicidad.Se trata de una obra dirigida a todos los públicos y sencilla de entender, pero que 
contiene reveladoras enseñanzas prácticas para que todos podamos cambiar nuestra vida.
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