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- ) La anterior edicion de 101 reme dios naturales infalibles,
T el SRy publicada por CYDONIA en 2014, se convirtio en uno de los long
Lo seller dela editorial, siendo €l libro mas vendido de nuestro sello.

¢ El autor es una persona muy mediética, con amplia
presencia en programas nacionalesy regionales.

e Akerman es uno de los pioneros de la medicina natural en
Galicia, con més de 45 afios de experiencia profesional.

Sinopsis

En este libro, entre otros asuntos, comprobara que:

-Elementos totalmente natural es —que no provocan efectos adversos ni contienen quimicos nocivos— pueden combinarse adecuadamente para tratar
exitosamente numerosas dolencias.

-Cada una de las recetas esta explicada de modo ameno y sencillo, accesible paratodos |os plblicos.
-Los ingredientes necesarios estén presentes en todas las casas 0 son féciles de conseguir en herboristerias.
-Puede elaborar recetas magistral es altamente eficaces paratratar diferentes problemas de salud.

-El libro incluye, ademés, algunos preparados natural es para ahuyentar insectos o para desparasitar mascotas.
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