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«Ati, quién te va a querer». Tras cada fracaso amoroso, esa frase
serepetia en su cabeza.

¢ Crecimiento personal
¢ Autoconocimiento

¢ Pensamiento positivo
e Terapiasdternativas

loa libroa de Tola

Sinopsis

Aurora, con sus recién estrenados 18 afios, no tuvo mas remedio que convertirse en la cabeza de familia. Era una mujer fuerte, hechaasi misma,
brillante en los estudios y en cualquier proyecto que se propusierallevar a cabo. Se casa muy joven y totalmente enamorada. Poco a poco, su
realidad cotidiana va amoldandose ala de un hombre atractivo, pero lleno de carencias, inseguro y sobreprotegido por una madre téxica; un
hombre que encuentra en ellaala victima con la que ensafiarse, con la que crecerse. La somete a multiples formas de violencia desde el desprecio
y lahumillacion hasta las agresiones fisicas; con su autoritarismo y con laintromision de familiares y amigos en su vida consigue unos extremos
de sumision casi incomprensibles, hirientes, logra su autoincul pacién. Ella debe enfrentarse a sus miedos y sus carencias paralograr salir de ese
infierno. La protagonista de «E| |aberinto del alma» nos narra su historia en tercera persona, de forma sencillay cercana, sin entrar en grandes
disertaciones filosoficas. Nos explicalos tablies y |os miedos de una mujer victima de la violencia de género; unos sucesos constantemente
silenciados -y aceptados- por una sociedad de doble moral, cuyos pilares se tambalean, y ala que le es mas comodo bajar la mirada.

InmaOrregoLiesa

Inicia sus estudios en la Facultad de Historia del Arte de Barcelona. Més tarde se forma como contable, ambito en € que trabaja
durante afios.

En 2015 se e presenta la oportunidad de trabajar como docente de Formacién Ocupacional impartiendo cursos sobre
Administracion a parados de larga duracion.

Actualmente, se dedica en cuerpo y alma ala sanacion energéticay ala canalizacion espiritual.
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